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3 OLIMPIADAS DE TRAUMA SCCOT – SOCOT 
COLOMBIA 

 
 

REGLAMENTO OLIMPIADAS INTERNACIONALES  

 

OBJETIVO:  

Convocar a los residentes de los programas de ortopedia y traumatología que represente los países 
latinoamericanos (Argentina, Brasil, Colombia, Mexico, Perú) ofreciendo un espacio académico y de 
integración. 

JUSTIFICACIÓN:      

Las actividades académicas de concurso entre residentes a nivel mundial se presentan en todas las 
ramas de la medicina. y en especial en las quirúrgicas. Estas pretenden hacer una integración 
académica y social de todos para que tengan la oportunidad de compartir, continuar con la 
actualización y ser parte activa de SCCOT, con presencia a nivel nacional, regional y seccional, 
enriqueciendo nuestro gremio en toda Colombia y Latinoamérica. 

METODOLOGÍA  

La competencia se realizará en el marco del 71° Congreso Nacional SCCOT, en un salón exclusivo 
para comodidad y disfrute de todos los participantes y evaluadores. 

Todas las competencias son vigiladas y evaluadas por el comité de la Sociedad Colombiana de 
Trauma – (SOCOT) adscrita a la SCCOT y un representante de cada una de las selecciones 
participantes, que representan una pluralidad de egresados, universidades, y profesionales activos en 
la rama del trauma en Colombia  

 

PARTICIPANTES: 

1. Modalidad 1  
Inscripción de equipo de 4 residentes    
 
Equipo 1  Equipo 2    
Un R4  Un R4    
Un R3   Un R3     
Un R2   Dos R2   
Un R1  
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2. Modalidad 2  
Equipos de 3 participantes  
 
Equipo 1               Equipo 2 
Un R3      Un R3 
Un R2      Un R2 
Un R1      Un R2 
 
Requisitos  
1. Ser residente adscrito a una universidad y/o hospital de Argentina, Brasil, Colombia, 

Mexico, Perú  
2. ⁠Si el residente se graduó dentro de los últimos 6 meses puede participar en las 

olimpiadas del año siguiente: 
- Carné que acredite como estudiante  
- Carta firmada por el jefe de servicio a la cual pertenece con su denominación de año  
  de residencia  

 
3. Cada equipo de residencia elegirá un nombre de su propia creación, para que los represente 

y se pueda realizar la campaña de difusión, pueden ser animales, elementos, instrumentos y 
cosas.  
 

3.1. Pueden ser términos de uso común en inglés o español, no groseros o que se presten 
para uso de doble sentido. Ejemplo: los Picapiedra / los búhos / los linces / los 
perforadores  
 

4. Los participantes no podrán utilizar celular o dispositivos electrónicos en ningún momento 
durante la competencia, salvo en los descansos. 

 

5. Si un participante se encuentra utilizando un dispositivo electrónico será descalificado el 
equipo. 

 

6. Si uno de los participantes se le encuentra en actitud desleal para tomar ventaja contra el 
otro participante será descalificado el equipo. 

 

7. Será descalificado todo equipo que se le encuentre intentando o recibiendo ayuda del 
público presente, será también descalificado la residencia a la cual perteneciera dicho 
participante del público que incurrió en dicha falta. 

 

8. Será descalificado cualquier equipo que incurriera en insultos o quejas desmesuradas contra 
la competencia, recordamos que el fin principal de esta competencia es que se diviertan y 
se realice una integración académica y social. 
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9. Si existen actos similares a los del punto anterior por parte del público presente también 
serán identificados y descalificado la residencia a la cual pertenezca dicho participante. 
 

10. A medida que los equipos sean eliminados, son invitadas a formar parte del público presente 
y participar por el sorteo al final de la competencia. 

 

TIPOS DE PREGUNTAS Y PUNTAJE  

 

1. Preguntas y formulario de selección múltiple (POR PUNTOS) 
Formularios de máximo 15 preguntas  

 

•  Única respuesta no se debe tener enmendaduras o tachones, no vale la respuesta si 
tiene algún daño la hoja de respuestas.  

• Cada respuesta correcta vale 1 PUNTO. 

• Si la respuesta es incorrecta no suma ni resta puntos. 

• El primer equipo en entregar el formulario o parrilla de respuestas sumará 2 
PUNTOS adicionales. 

• Si se entrega incompleto el formulario o parrilla de respuestas se restará 1 PUNTO  

• Cada respuesta tiene su bibliografía internacional valida que la avala. 

 

2. Preguntas de clasificaciones (POR PUNTOS) 
 

• Se presentará un caso clínico corto con imágenes o diagramas que permitan dar 
respuesta a la pregunta en mención  

• Cada respuesta vale 2 PUNTOS 

• La respuesta debe ser clara y entendible de forma verbal. 

• Existe un límite de tiempo de 30 segundos para decir la respuesta al jurado si se 
excede el tiempo, no sumará ni restará puntos  

• Las respuestas deben ser en el código alfanumérico expresado originalmente por la 
clasificación pertinente. Ejemplo AO 31a 2 / Tronzo IIIb / Ruedi tipo 3  

• Cada respuesta tiene su bibliografía internacional valida que la avala  
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3. Arme la palabra (POR PUNTOS) 
 

• Se muestra en pantalla la totalidad de los espacios para rellenar por los participantes, 
puede ser única o dos palabras.   

• Se hace la pregunta y da la primera pista a todos los participantes. 

• Se dan 45 segundos para que puedan presionar el timbre y tener la opción de dar su 
respuesta. 

• Si la respuesta es positiva se le sumará 3 PUNTOS al acumulado. 

• Si la respuesta es negativa se restará 1 PUNTO al acumulado y se dará una nueva 
pista  

• Esta categoría de concurso tendrá un máximo de 4 rondas.  

• Máximo participan 2 a 3 equipos por ronda. 

• La respuesta debe ser verbal y entendible para el jurado sino será anulada dicha 
respuesta. 

 

4. Prueba de estaciones (GANADOR POR TIEMPO) 
 

• Corresponde de tres a cuatro estaciones de competencia cada una con actividad 
manual y material para desarrollar el caso clínico. 

• Cada estación de competencia deberá contar con dos participantes en cada una de 
ellas, al momento de dar la respuesta de forma oral. 

• Es una competencia por tiempos, el ganador será aquel que sume menor cantidad 
de tiempo. El de menor tiempo recibirá 5 puntos, el segundo tiempo 3 puntos, y el 
tercer tiempo 1 punto al acumulado. 

• Cada estación contará con un supervisor quien será el encargado de fiscalizar 
cuando se puede comenzar con la siguiente estación y cuando termina la 
competencia.  

 

 

 

 

 

 



–– 

 

5. Preguntas de aproximación (PUNTOS) 
 

• Preguntas orales con un único participante que da la respuesta de su equipo. 

• En caso de empate o empates múltiples se realizará una pregunta de aproximación 
y el que se encuentre más cerca de la respuesta correcta será el ganador.  

• En las preguntas de aproximación el que dé con la respuesta exacta recibirá 2 puntos, 
si la respuesta no es exacta, gana quien se aproxima más a la respuesta con 1 punto. 

• En caso de empate en dicha competencia se realizará una nueva pregunta de 
aproximación entre los que empataron en la respuesta previa.  

• Son preguntas de cultura general o del asistente al congreso o de fechas importantes 
para la ortopedia mundial.  

 

6. Preguntas abiertas (PUNTOS) 
 

• Son preguntas que se realizan para los equipos que respondan de forma escrita y/o 
oral a través de la ruleta  

• Única respuesta no se debe tener enmendaduras o tachones, no vale la respuesta si 
tiene algún daño la hoja de respuestas y si es de forma oral debe ser concisa, 
concreta y clara  

• Cada respuesta correcta vale 2 PUNTOS. 

• Si la respuesta es incorrecta se restará 1 punto  

•  Cada respuesta tiene su bibliografía internacional valida que la avala 

 

7. Minuto para salvar al paciente  
 

• Corresponde a un caso clínico en el cual el equipo tiene 60 segundos para entregar 
la respuesta en orden que se está analizando según la solicitud del jurado  

 
Ejemplo: Descripción radiológica, manejo inicial, manejo definitivo, estudios 
complementarios. 
 

• Si el jurado considera si es una respuesta completa y adecuada 5 PUNTOS 
• Si el jurado considera si es una respuesta que es parcial 3 PUNTOS 
• Si el jurado considera si es una respuesta que no es adecuada la respuesta NO tendrá 

puntos 
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8. Jeopardy 
 

• Corresponde a un concurso con modalidad de selección aleatoria, que incluye 
cuatro tipos de preguntas, de los cuales uno será eliminado al inicio de cada fase. 

 
Fase 1: Selección aleatoria de acuerdo con la modalidad correspondiente. 
 

Modalidad 1 Anatomía 
Modalidad 2 Fracturas 

Modalidad 3 Rehabilitación 
Modalidad 4 Miscelánea 

 
Fase 2: Acceso al tablero de preguntas, en el cual se presentarán cuatro preguntas, 
cuyo puntaje variará de acuerdo con el nivel de dificultad de cada una. 
 

Pregunta 1 Amarillo Azul Rojo 5 Puntos 

Pregunta 2 Amarillo Azul Rojo 10 Puntos  
Pregunta 3 Amarillo Azul Rojo 15 Puntos  

 
 

9. Pregunta en movimiento  
 

• Es una prueba por equipo en el cual uno de los participantes se encuentra de espaldas 
a la pantalla principal, mientras los demás integrantes, que sí están viendo la pantalla, 
le dan pistas utilizando palabras simples, sin repetir las palabras que aparecen como 
pistas 

• Cada equipo tiene 3 minutos por reloj, para contestar la mayor cantidad de preguntas 
• Si el equipo no ha dado la respuesta y decide “PASAR” esa pregunta le restara 1 

PUNTO a su acumulado 
• Cada respuesta correcta equivale a 3 PUNTOS y se rota hacia la IZQUIERDA para 

el cambio de participante  
 

 

FIXTURE Y DISTRIBUCIÓN DE RONDAS DE PARTICIPACIÓN  

Total participantes: 5 equipos (Argentina, Brasil, Colombia, México, Perú) 

Ronda eliminatoria: Examen escrito, presentación oral  

Ronda semifinales: Dos pruebas de las antes mencionadas  

Ronda final: Una de las pruebas antes mencionadas 

Los finalistas salen de los dos equipos de mayor puntaje al terminar la ronda semifinal  
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PREMIOS Y PREMIACIÓN  

• La premiación de los equipos participantes se realizará en el auditorio donde se realice las 

competencias al finalizar este evento.  

• La premiación del gran campeón se realizará en el marco de la cena de clausura el viernes 

a las 8 pm. 

• Se realizará un sorteo entre los participantes al finalizar la gran final, para los que se 

encuentren en el auditorio de la premiación. La condición será que su equipo completo 

esté presente. 

• Los premios son determinados para cada equipo ganador y/o participantes según 

patrocinadores. 

 

COMISIONES Y JURADOS  

• La comisión directiva internacional está formada por el presidente de la SOCOT, AATO, 
SBTO, SPOT y FEMECOT.  

• La comisión evaluadora o de jurados está formada por un grupo de representantes de 
miembros SCCOT de distintas sociedades entre ellos: SCHOC, SOCCAR, SOCORA, 
SOCOPIT y SOCCOL. 

 

 

 

 

 

 

Dr. CRISTHIAN ALBERTO ROJAS HERRERA 
Coordinador general de las olimpiadas  
Ortopedista y traumatólogo  
Presidente SOCOT 

  


