
 

 

 

10º CURSO BIENAL DE HOMBRO 

Jueves 24 de octubre 

 

07:30 - 08:00 Registro 

08:00 - 08:10 Bienvenida y presentación de la bienal 

 Dr. Hernando Canal 

 Dr. Felipe Valbuena 

 

 INESTABILIDAD I 

 Moderador: Dr. Jorge Rojas 

08:10 - 08:20 Así procedo en el primer episodio de luxación glenohumeral 

 Dr. Ian Lo 

08:20 - 08:30 Estabilización quirúrgica vs inmovilización en primer episodio 

de luxación 

 Dr. Jonathan Bravman 

08:30 - 08:40 ¿Debo realizar siempre Remplissage en cirugía de Bankart? 

 Dr. Michael O´Brien 

08:40 - 09:00 Caso clínico y preguntas del público (primer episodio)  

 Presenta: Dr. Juan Carlos González 

 Panelistas: 

Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Grant Garrigues 

 Dr. Jonathan Bravman 

09:00 - 09:10 Predictores y apreciación de defectos óseos glenohumerales 

¿Qué método recomiendo? 

 Dr. Jonathan Bravman 

09:10 - 09:20 Mi preferencia en defectos óseos subcríticos 

 Dr. Fay Leung 

09:20 - 09:30 "Nuevas técnicas en manejo de inestabilidad anterior” (Bíceps 

- DAS) 

 Dr. Grant Garrigues 

09:30 - 10:00 Caso clínico (toma de decisiones con defecto óseo subcrítico) 

Presenta: Dr. Juan Carlos Jaramillo 

Panelistas: 

 Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Grant Garrigues 

 Dr. Jonathan Bravman 

 



 

 

 

10:00 - 10:30 Visita aliados estratégicos 

 

 INESTABILIDAD II 

 Moderador: Dr. Fabio Restrepo 

 

10:30 - 10:40 Cuándo la inestabilidad posterior requiere injerto óseo (Toma 

de decisiones) 

 Dr. Fay Leung 

10:40 - 10:50 Recurrencia de inestabilidad ¿Qué hacer cuando falla la 

cirugía artroscópica de Bankart? 

 Dr. Ian Lo 

10:50 - 11:00 Recurrencia de inestabilidad ¿Qué hacer cuando falla la 

cirugía de Latarjet? 

 Dr. Grant Garrigues 

11:00 - 12:00 Caso clínico inestabilidad:  

Ayúdenos a controlar la inestabilidad y el dolor de este 

paciente (Debate con el panel y preguntas del público) 

 Presenta: Dr. Mauricio Largacha 

 Panelistas:  

Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Grant Garrigues 

Dr. Jonathan Bravman 

12:00 - 12:10 How to video - Bloque óseo anterior 

 Dr. Michael O´Brien 

12:10 - 12:20 How to video - Bloque óseo posterior con tibia distal 

 Dr. Ian Lo 

12:20 - 12:30 Preguntas sobre videos 

Coordina: Dr. Fabio Restrepo 

 

12:30 - 14:00 Simposio Líneas Hospitalarias 

Visita aliados estratégicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 PRÓTESIS I 

 Moderador: Dr. Rodrigo Vargas 

 

14:00 - 14:10 Decisión de implantes protésicos según la edad 

 Dr. Jonathan Levy 

14:10 - 14:20 Manejo de defectos B2 con injertos óseos 

 Dr. Raúl Barco 

14:20 - 14:30 Manejo de defectos B2 con implantes glenoideos aumentados 

 Dr. Grant Garrigues 

14:30 - 15:00 Caso clínico (Reemplazo total primario con defecto glenoideo) 

Presenta: Dr. Luis Fernando Calixto 

Panelistas: 

 Dr. Jonathan Levy 

 Dr. Raúl Barco 

 Dr. Gran Garrigues 

 Dr. Jonathan Bravman 

15:00 - 15:10 Reemplazo de hombro en artrosis postraumática de húmero 

proximal 

 Dr. Jonathan Bravman 

15:10 - 15:20 ¿Cuál es el paciente ideal para Stemless? Mi experiencia 

 Dr. Raúl Barco 

15:20 - 15:30 La actualidad en vástagos cortos humerales ¿Qué paciente se 

beneficia? 

 Dr. Jonathan Levy 

15:30 - 16:00 Caso Clínico: 

Debate de componente humeral en prótesis (Cemento vs No 

cemento / Stemless / Vástago corto)  

 Presenta: Dr. Rodrigo López 

Panelistas: 

 Dr. Jonathan Levy 

 Dr. Raúl Barco 

 Dr. Gran Garrigues 

 Dr. Jonathan Bravman 

 

16:00 - 16:30 Visita aliados estratégicos 

 

16:30 - 16: 40 How to video - Uso de centro alternativo de fijación en 

defectos glenoideos 

 Dr. Jonathan Levy 

16:40 - 16:50 How to video - Aumentación glenoidea en prótesis 

 Dr. Grant Garrigues 

 



 

 

 

16:50 - 17:00 Preguntas de técnica en videos 

 Coordina:  

Dr. Rodrigo Vargas 

 

17:00 - 17:30 Simposio PIEMCA  

 

17:30 Recepción de bienvenida  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Viernes 25 de octubre 

 

   MANGUITO I 

   Moderador Dr. Juan Manuel Borda 

 

08:00 - 08:10 Cuando las lesiones parciales requieren cirugía: 

Desbridamiento / Sutura Transtendon/ Completar lesión 

 Dr. Jonathan Bravman 

08:10 - 08:20 Experiencia con el uso de Regeneten en lesiones parciales. 

 Dr. Michael O´Brien 

08:20 - 08:30 Ortobiológicos. ¿Cuál es la indicación y evidencia de su uso 

en 2024? 

 Dr. Fay Leung 

08:30 - 09:00 Caso clínico (Lesión Parcial)  

 Presenta: Dr. Alfredo Moreno 

 Panelistas: 

Dr. Jonathan Bravman 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Grant Garrigues 

09:00 - 09:10 Utilidad del bíceps en lesiones masivas de manguito rotador 

 Dr. Michael O´Brien 

09:10 - 09:20 RCS en lesiones masivas irreparables ¿Cómo ser exitosos? 

 Dr. Ian Lo 

09:20 - 09:30 Transferencias tendinosas en lesiones masivas 

posterosuperior 

 Dr. Grant Garrigues 

09:30 - 10:00 Caso clínico (Masiva Irrepable)  

 Presenta: Dr. Alberto Martínez 

 Panelistas:  

Dr. Jonathan Bravman 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Grant Garrigues 

 

 

10:00 - 10:30 Visita aliados estratégicos 

 



 

 

 

 

 

 MANGUITO II 

 Moderador: Dr. José Luis Osma 

 

10:30 - 10:40 Mi algoritmo de tratamiento ante la reruptura sintomática de 

manguito rotador 

 Dr. Ian Lo 

10:40 - 10:50 Lesión Subescapular irreparable: ¿Qué opciones quedan? 

 Dr. Michael O´Brien 

10:50 - 11:00 Preferencia en manejo de tendinopatía de bíceps y lesiones 

SLAP 

 Dr. Fay Leung 

11:00 - 11:30 Caso clínico (Lesión Subescapular)  

 Presenta: Dr. Luis A. Pinzón 

 Panelistas: 

Dr. Jonathan Bravman 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Grant Garrigues 

11:30 - 12:00 Caso Clínico (Tenosinovitis Severa Bíceps)  

 Presenta: Dr. Guido Fierro 

 Panelistas: 

Dr. Jonathan Bravman 

 Dr. Michael O´Brien 

 Dr. Ian Lo 

 Dr. Fay Leung 

 Dr. Grant Garrigues 

12:00 - 12:10 How to video - Aplicación de Regeneten en lesiones parciales 

y lesiones masivas 

 Dr. Michael O´Brien 

12:10 - 12:20 How to video - Transferencia tendinosa trapecio inferior 

 Dr. Jonathan Bravman 

12:20 - 12:30 Preguntas acerca de videos y técnica  

Coordina: 

 Dr. José Luis Osma 

 

12:30 - 14:00 Simposio Stryker 

Visita aliados estratégicos 

 

 



 

 

 

 

 

 

 PRÓTESIS II: ENFRENTANDO LAS COMPLICACIONES 

 Moderador Dr. Giussepe Alajmo 

 

14:00 - 14:15 Mi acercamiento al diagnóstico y manejo de infección en 

prótesis de hombro 

 Dr. Grant Garrigues 

14:15 - 14:30 Complicaciones en prótesis anatómica: aproximación 

terapéutica 

 Dr. Raúl Barco 

14:30 - 14:45 Fracturas de acromion y escápula en reversa ¿Cómo evitarlas 

y qué hacer cuando se presentan? 

 Dr. Jonathan Levy 

14:45 - 15:00 ¿Qué hacer en defecto óseo humeral en escenario de revisión 

de prótesis? 

 Dr. Jonathan Bravman 

15:00 - 15:30 Caso clínico complicación inestabilidad en prótesis  

 Presenta: Dr. Luis Alejandro García 

 Panelistas: 

Dr. Grant Garrigues 

 Dr. Raúl Barco 

 Dr. Jonathan Levy 

 Dr. Jonathan Bravman 

15:30 - 15:45 El uso de la tecnología para evitar complicaciones en 

reemplazo de hombro 

 Dr. Jonathan Bravman 

15:45 - 16:00 Tratamiento de fracturas agudas de húmero proximal con 

prótesis reversa 

 Dr. Jonathan Levy 

 

16:00 - 16:30 Visita aliados estratégicos 

 

16:30 - 16:40 How to video - Técnicas para revisión de un tallo humeral 

 Dr. Grant Garrigues 

16:40 - 16:50 How to video - Técnicas para revisión de glenoides cementada 

 Dr. Jonathan Levy 

16:50 - 17:00 Preguntas sobre videos y técnica 

 Coordina: 

Dr. Giussepe Alajmo 

 



 

 

 

 

 

Sábado 26 de octubre 

 

 Trauma 

 Moderador: Dr. Andrés Venegas 

 

8:00 - 8:10 Cirugía en luxación AC: ¿Sigue teniendo beneficio? 

 Dra. Daniela Gutiérrez 

8:10 - 8:20 Desenvolviendo las controversias en luxación AC (Imágenes, 

tiempo, injerto) 

 Dr. Julián Saiz 

8:20 - 8:30 Recomendaciones para un tratamiento Qx exitoso en luxación 

AC 

 Dr. Jorge Iván Mesa 

8:30 - 8:40 Complicaciones de osteosíntesis de clavícula distal asistida 

por artroscopia 

 Dr. Florian Hess 

8:40 - 9:00 Caso clínico (Luxación AC)  

 Presenta: Dr. Juan David Lacouture 

 Panelistas:  

Dra. Daniela Gutiérrez 

 Dr. Julián Saiz 

 Dr. Jorge Iván Mesa 

Dr. Florian Hess 

9:00 - 9:10 ¿Hay lugar para la osteosíntesis en fx de húmero proximal en 

paciente anciano? 

 Dr. Gustavo Chavarro 

9:10 - 9:20 ¿Doble placa en osteosíntesis primaria de clavícula? 

¿Beneficios? 

 Dr. Jairo Villa 

9:20 - 9:30 ¿La malaunión de la tuberosidad mayor luego de RTH reverso 

en pacientes con fractura compleja de húmero proximal se 

asocian a peores desenlaces clínicos? 

 Dr. Florian Hess 

9:30 - 10:00 Caso clínico placa vs clavo en Fx húmero proximal 

 Presenta: Dr. Carlos Arroyo 

 Panelistas: 

Dr. Gustavo Chavarro 

 Dr. Jairo Villa 

Dr. Florian Hess 

10:00 - 10:30 Trabajos Libres 



 

 

 

10:30 - 11:00 Visita aliados estratégicos 

 

   Misceláneo 

   Moderador Dr. Rene de los Reyes 

 

11:00 - 11:10 Novedades en manejo y comprensión de la capsulitis adhes  

 Dr. Alejandro López 

11:10 - 11:20 Mi apreciación acerca de la disquinesia escapular 

 Dr. Carlos Soto 

11:20 - 11:30 Aprovechamiento de tecnología en redes sociales en la cirugía 

de hombro 

 Dr. Jorge Rojas 

11:30 - 11:40 How to video - Osteosíntesis de glenoides asistido por 

artroscopia 

 Dr. Fernando Carreño 

11:40 - 11:50 How to video - Osteosíntesis de tuberosidad mayor asistido 

por artroscopia 

 Dr. Santiago Ordoñez 

11:50 - 12:00 Trabajo Libre 

12:00 - 12:20 Preguntas 

   Coordina: 

   Dr. Rene de los Reyes 

 

12:20   Clausura  

 

 

 

 


