
 

 
 

Manejo integral de la patología del hombro y rodilla 
12 y 13 de julio del 2024 

Seccional Córdoba - Montería 
Hotel GHL 

 
Viernes 12 de julio 

 
07:00 - 08:00 Inscripciones  

 
Generalidades en patología de hombro y rodilla 
Moderador: Dr. Carlos Pereira 

 
08:00 - 08:15  Anatomía y abordajes en hombro  

Dr. Ricardo Bayona 
08:15 - 08:30  Anatomía y abordajes en rodilla  

Dra. Saidy Buendía  
08:30 - 08:50  Actualización en manejo del dolor articular  

Dr. Harold Pérez  
08:50 - 09:10  Bloqueos anestésicos en cirugía de hombro y rodilla  

Dr. Juan C Degiovanni  
Anestesiólogo especialista en dolor  

09:10 - 09:30 Luxación congénita de rodilla, manejo oportuno  
Dr. Jorge Bossio 

09:30 - 09:45  Como planeo mis osteotomías en rodilla  
Dr. Luis Rueda  

09:45 - 10:00 Manejo actual de la enfermedad Osgood Schlatter  
Dr. Jorge Bossio 

 
10:00 - 10:30 Visita aliados estratégicos  
 

Infecciones  
Moderador: Dr. José Carlos Pitalúa 
 

10:30 - 10:45 Seguridad del paciente en la preparación de cirugías 
avanzadas de hombro y rodilla 
I.Q. Eugenio Ortega 
Instrumentador quirúrgico  

10:45 - 11:00  De la asepsia y antisepsia del paciente que tenemos de 
nuevo? 
Dr. Julián Rincón 

11:00 - 11:20  Diagnóstico de la osteomielitis en niños  
Dr. Carlos Pérez  
Infectología pediátrica 

 
 



 

 
 
11:20 - 11:40  Diagnostico de la artritis séptica en adultos  

Dra. Karina Araujo 
Infectología adultos  

11:40 - 12:00 Manejo quirúrgico de las osteomielitis en niños?  
Dr. Luis Rueda 

12:00 - 12:15 Uso de biomateriales en infecciones cuando y cuáles? 
Dr. Jaime Valiente  

12:15 - 12:30 Panel: ¿Como optimizamos el manejo de los antibióticos, es 
válido aun hacerlo empíricamente?  
 

12:30  - 14:00 Visita aliados estratégicos  
 

Hombro 
Inestabilidad Anterior de Hombro 
Moderador: Dr. Juan D Lacouture 
 

14:00 - 14:10  Tratamiento de elección en primer episodio de luxación 
Dr. Jorge Vélez 

14:10 - 14:20  Cuando realizar un procedimiento de Bankart Artroscopico + 
Remplissage 
Dr. Guido Fierro 

14:20 - 14:30 Cirugía de Latarjet: Procedimiento de elección en Inestabilidad  
Dr. Juan D. Lacouture 

14:30 - 14:50 Panel Discusión: Caso Clínico Inestabilidad  
Dr. Juan D. Lacouture 

 
Artroplastia de Hombro 

 Moderador: Dr. Raúl Gonzalez 
 

14:50 - 15:00 Indicaciones en prótesis de hombro: Anatómica Vs Reversa 
Dr. Edgardo Rivera 

15:00 - 15:10 Debemos siempre aumentar la glenoides en prótesis reversa, 
manténgase en el presente 
Dr. Guido Fierro 

15:10 - 15:20 Prótesis Reversa en Fractura de Humero Proximal:   
                                Indicaciones y Técnica  
                                Dr. Rodrigo Vargas 
15:20 - 15:40 Panel Discusión: Caso Clínico Artroplastia 

Dr. Raúl González 
 
15:40 - 16:10 Visita aliados estratégicos 
 
 
 
 



 

 
 
Lesiones de Manguito Rotador 

 Moderador: Dr. Lenin Ballesteros 
  

16:10 - 16:20  Ruptura masiva irreparable de manguito rotador:  Algoritmo de 
tratamiento  
Dr. Jorge Vélez 

16:20 - 16:30  Uso de Bíceps en reparaciones de manguito rotador  
Dr. Lenin Ballesteros 

16:30 - 16:40 Lesiones de la porción larga del bíceps: Diagnóstico y 
Tratamiento  
Dr. Guido Fierro 

16:40 - 17:00 Panel Discusión: Caso Clínico Manguito Rotador  
Dr. Lenin Ballesteros 

 
Trauma de Hombro 

 Moderador: Dr. José C Vieira 
 

17:00 - 17:10 Algoritmo de tratamiento en Fracturas de humero proximal  
Dr. Rodrigo Vargas 

17:10 - 17:20  Placa Vs Clavo Endomedular en Fracturas de humero 
proximal  
Dr. José C. Vieira 

17:20 - 17:30 Algoritmo de tratamiento en Fractura de Escapula  
Dr. Gustavo Matson S 

17:30 - 17:40 Rehabilitación en patología de Hombro  
Ft. Ana Isabel Ballurt  
Fisioterapeuta 

17:40 - 18:00 Panel Discusión: Caso Clínico Trauma de Hombro  
Dr. José C. Vieira 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Sábado 13 de julio 
 

Rodilla  
Artroscopia y trauma  
Moderador: Víctor Diaz 
 

08:00 - 08:15 Técnicas de sutura meniscal  
Dr. Daniel Morales 

08:15 - 08:30  Como realizo mi reconstrucción de LCA? 
Dr. Lenin Ballesteros 

08:30 - 08:45 Rehabilitación para dummys en cirugía de LCA?  
Dr. Alfredo Rodríguez  
Fisiatra  

08:45 - 09:00 Manejo de lesiones condrales en rodilla  
Dr. Daniel Morales 

09:00 - 09:15  Mitos y realidades en las osteotomías?  
Dr. Edgardo Rivera  

09:15 - 09:30  Que hay de nuevo en fracturas de patelas?  
Dr. Gustavo Matson S. 

09:30 - 09:45  Como manejo las fracturas de fémur distal  
Dr. Gustavo Matson S. 

09:45 - 10:00  Como manejo las fracturas de meseta tibial  
Dr. José C. Vieira 

10:00 - 10:15  Software guiado en fijación externa hexapodal  
I.Q Manuel Medina 
Instrumentador  

 
10:15 - 10:45  Visita aliados estratégicos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Prótesis  
Moderador: Dr. Reinaldo Montalvo 
 

10:45 - 11:00    ¿Artrodesis de rodilla, todavía tiene una justificación?  
Dr. Jaime Valiente  

11:00 - 11:15    Cuando recomiendo una prótesis unicompartimental   
Dr. Lenin Ballestero 

11:15 - 11:30  Cuales son mis trucos en prótesis de rodilla primaria?  
Dr. Antonio Solano 

11:30 - 11:45  Como abordo mi rodilla valga  
Dr. Rafael Betancourt 

11:45 - 12:00  Como abordo mi rodilla vara?  
Dr. Edgardo Rivera  

12:00 - 12:15  ¿Es necesario resurperficializar la patela?  
Dr. Rafael Betancourt 

12:15 - 12:30  Conos y mangas en cirugía de revisión  
Dr. Antonio Solano  

12:30 - 12:45  Niveles de constricción en revisiones  
Dr. Antonio Solano  

12:45 - 13:00  Cuando endoprótesis en revisiones de rodilla?  
Dr. Gustavo Matson C.  

13:00 - 13:15  Caso clínico de revisión rodilla / panel  
Dr. Gustavo Matson C. 

13:15    Cierre  


