
 

 
Programa académico Curso Nacional de Residentes  

Colgajos y transferencias de miembro superior en componente anatómico  
 
Objetivo general: 
 
Conocer las diferentes estrategias para el manejo de defectos de cobertura y transferencias 
miotendinosa de miembro superior, así como desarrollar la habilidad para realizar estos 
procedimientos. 
  
Objetivos específicos: 
 

1. Identificar la anatomía quirúrgica del miembro superior, mano, codo y hombro, así como 
los planos internerviosos. 

2. Conocer la anatomía quirúrgica del miembro superior y las indicaciones de cada abordaje 
y transferencia  

3. Reconocer las condiciones clínicas del paciente que va a ser llevado a cirugía y los 
escenarios ideales para cada procedimiento 

4. Realizar en el laboratorio los abordajes quirúrgicos y transferencias miotendinosas. 

 
Metodología: 
 

1. Conferencias virtuales pregrabadas, las cuales se revisarán antes del encuentro.  
2. Taller en cadáver   

a. Abordajes quirúrgicos de mano y miembro superior    
b. Transferencias miotendinosas y colgajos de mano y miembro superior    

 
Sábado 27 de julio 
Programa práctico CLEMI 
 

06:30 – 07:00 Salida de Sede         
08:00 – 08:30 Visita Muestra Comercial - Entrega Documentos 
08:30 – 08:40 Inauguración y presentación de curso   
08:40 – 09:15 Abordajes quirúrgicos al húmero proximal deltopectoral y 
                         transdeltoideo y exploración axilar 
09:20 – 10:30 Abordaje anterior, medial, lateral de codo 
10:30 – 11:30 Abordajes quirúrgicos del antebrazo y túnel del carpo    
11:30 – 12:30 Abordaje de flexores manos   
13:00 – 14:00 Almuerzo – Visita Muestra Comercial 
14.00 – 15:00 Colgajos pediculados interóseo posterior y chino   
15:00 – 16:00 Colgajo en isla, colgajo v-y, y crossfinger 
16:00 – 16:30 Preguntas y respuestas  
16:30 – 17:00 Clausura   

 
 


