
 

 
 

CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA  
PROGRAMA CURSO REGIONAL SNOT 

20 DE ABRIL 
 

08:00 - 08:30 INSCRIPCIONES  
08:30 - 08:45 Apertura e inauguración   

Junta Directiva SNOT 
 
  Módulo 1: Trauma 
08:45 - 09:00 Manejo ortopédico de heridas por proyectil de arma de fuego  

Dr. Pablo Lora 
09:00 - 09:15 Actualización en fracturas expuestas     

Dr. Libardo Benavides 
09:15 - 09:30 Manejo de fractura supracondílea en niños   

Dr. Fabio Vela 
09:30 - 09:45 Lesión de punta digital  

Dr. David Cabrera 
09:45 - 10:00 Luxación de rotula: abordaje inicial y manejo  

Dr. Oscar Casabon 
 
10:00 - 10:30 Visita aliados estratégicos  
  
  Módulo 2: Rehabilitación  
10:30 - 10:45 Esguince de tobillo, mecanismo de lesión y rehabilitación  

Dr. Jairo Fernando Lasso 
10:45 - 11:00 Síndrome de sobreuso de extremidad superior  

Dra. Melissa Mena 
11:00 - 11:15 Abordaje de lumbalgia mecánica  

Dr. Cristian Portilla 
11:15 - 11:30 Abordaje de lumbalgia no mecánica   

Dra. Mayra Alejandra Tobar 
11:30 - 11:45 Rehabilitación de la lumbalgia mecánica   

Dra. Andrea Morales 
 
12:00 - 14:00 Visita aliados estratégicos  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
  Módulo 3: Misceláneo 
14:00 - 14:15 Abordaje inicial de lesiones de plexo braquial  

Dr. Francisco Aguilar 
14:15 - 14:30 Indicación de artroplastia de tobillo  

Dra. Claudia Reyes 
14:30 - 14:45 Rehabilitación en fracturas de radio distal 
  Dra. María Alejandra Martínez 
14:45 - 15:00 Ultrasonido como herramienta de tamizaje en displasia de cadera  
  Dr. Juan Ricardo Benavides 
15:00 - 15:15 Tumores benignos de hueso   

Dr. Diego Burbano Erazo 
15:15 - 15:30 Principios básicos de inmovilización de extremidad superior e inferior  

Dr. German Portilla 
 
15:30 - 16:00  Visita aliados estratégicos 
 
  Módulo 4: Artroscopia/ Reconstrucción 
16:00 - 16:15 Artroplastia como manejo inicial en fracturas de acetábulo  

Dr. Carlos Javier Zarate 
16:15 - 16:30 Artroplastia como manejo inicial en fracturas de tibia proximal  

Dr. Camilo Delgado 
16:30 - 16:45 Protocolo de rehabilitación postquirúrgica en artroplastia de cadera 
  Dra. Liliana Cristina Davila 
16:45 - 17:00 Principios básicos de artroscopia de muñeca  

Dra. María Elisa Novillo 
17:00 - 17:15 Actualización en artroscopia de hombro: lesiones de manguito rotador   

Dr. Jesús Bastidas  
17:15 - 17:30 Lesiones de ligamento cruzado anterior  

Dr. Ricardo Guzmán 
 
17:30  CLAUSURA  

Junta Directiva SNOT 


