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‘j Los eponimos en ortopedia (3)

Paotesor titalac de Oreopedia, Universidad del Valle. Centro Médico Imbanaco, Cali. Colombia.

EPONIMOS: Epi: del griego, sobre, encima, después y 6énima, nombre.

Los epénimos hacen parte fundamental del lenguaje y la cultura historica de los ortopedistas y es interesante conocer

Aeunas de las personas cuyo trabajo dio origen o popularizé los epénimos mis frecuentemente utilizados en ortopedia

'y mumatologia.

41-0SGOOD, ROBERT B. (1873-1956) Oriopedista
americano, fue jefe del servicio de Ortopedia del Hospital
general de Massachusetts y del hospital infantil de Boston.
:[mbnié con rayos X en el principio de su carrera y desarro-
I6 cnceres de piel y de la mano. Su ep6nimo s debe a la
descripcion de:

A) Apofisitis del tubérculo tibial. B) Virologia del polio.
() Texto de ortopedia. D) Cirugia del codo de tenista.

42-PAGET, Sir JAMES (1869-1927) Citujano inglés (no
francés como comunmente se cree) muy popular en el
Hospital de San Bartolomé. Fue presidente del colegio Real
de Cirujanos. Sus descripciones son tan precisas y con tan
buen estilo literario que no han podido ser cambiadas hoy
en dia. Su epénimo se relaciona con:

A) Descripcién de la triquinosis muscular. B) Apofisitis
del tubérculo anterior de la tibia. C) Inflamacién crénica de
los huesos. D) Osteitis deformante,

43-PERTHES, GEORG CLEMENS (1869-1927) Pro-
lifero cirujano aleman, alumno de Trendelenburg, Desarrolld
un catéter para succién del empiema. Trabajé también en
torniquetes neumndticos. Fue el primero en utilizar la radio-
terapia en Ja cirugfa del carcinoma del seno. Su epénimo se
debe 2 la descripcion de:

A) Radioterapia en cancer del seno. B) Reparacion ner-
viosa. C) Manejo de fracturas de mandibula. D) Osteocon-
drosis de Ja cabeza femoral.

#4-POLAND, ALFRED (1820-1872) Cirujano Inglés,.

etudio en ¢l hospital de Guy; realizé conferencias de ana-
wmia y escribié sobre nervios de la 6rbita y el tratamiento

—

de las heridas por arma de fuego. Su epénimo fue la des-
cripcién de una autopsia.

A) Braquisindactilia. B) Ausencia del misculo pectoral
C) Ausencia de otros misculos de la cintura escapular. D)
todas.

45-POTT, PERCIVALL (1714-1788) Cirujano inglés,
del hospital San Bartomé. Escribié sobte la teduccién de
las fracturas expuestas de tibia, que sufrié en carne propia y
manejé con éxito a los 42 afios y sobre el uso de férulas en
el manejo de las fracturas. Fue un excelente escritor y pro-
fesor. Sus principales epénimos son:

A) Luxofractura de tobillo. B) Tuberculosis 6sea C) Trau-

ma craneano. D) Paraplejia por tuberculosis vertebral.

46-PUTTI, VITTORIO (1880-1940) Uni6 la Ortope-
dia con la Traumatologia en Europa cuando fue director
del Instituto Rizzoli en Bolofia. Describi6 el origen de la
ciatica. Sus principales ep6nimos son:

A) Triada de la luxacién congénita de cadera. B) Es-
capula alada en la paralisis obstétrica de Erb C) Melorreos-
tosis. D) Técnica de reconstruccién de la luxacién recidi-
vante del hombro.

47-RECKLINGHAUSEN, FRIEDRICH Von, (1833-
1910) Anatomo-patdlogo aleman, quien estudié al lado de
Virchow en Berlin. Describi6 y denominé la hemocroma-
tosis, la osteitis fibroquistica asociada a los tumores de las
paratiroides. Su epénimo viene del estudio de una enter-
medad que describié.A) Osteitis fibrosa quistica B) Enfer-
medad congénita C) Neurofibromatosis. D) Manchas café
con leche (café au lait).
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48-SCHEUERMANN, HOLGER WERFEL (1877-
1960) El méis importante radiélogo danés, con entrenamien-
to en ortopedia, describi6 la enfermedad que lleva su nom-
bre v su causa en 1921 como su tesis de grado, que fue
techazada.

A).Epifisits vertebral B) Osteocondritis vertebral. C)
Cifoescoliosis vertebral. D) Cifosis dorsal del adolescente.

49-SMITH, ROBERT W(1807-1873) Cirujano paté-
logo irlandés que describi6 la deformidad de Madelung y la
neurofibromatosis antes que Madelung y Von Recklinghau-
sen, sin embargo es mas conocido por describir una fractu-
ra cuyo eponimo lo caracteriza:

A) Fractura con desplazamiento volar del radio distal.
B) Fractura de Colles inversa, C) Luxacién dorsal de la ulna.
D) todos.

50-SMITH-PETERSON, MARIUS NYGAARD
(1886-1953). Cirﬁjnno ortopedista americano con gran in-
terés en la cirugia de cadera. Sus epénimos tienen que ver
con:

A) Via anterior de la cadera. B)Via posterior de cadera.
C) Oste6tomos. D) Clavos para osteosintesis de cadera.

51-SPRENGEL, OTTO (1852-1915) Cirujano gene-
ral alemin, asistente de Volkmann en Halle, partidario de la
cirugia temprana en la apendicitis. Fue presidente de la So-
ciedad alemana de cirugfa. Su menor contribucién fue la
descripcién que lo hizo conocido.

A) Deformidad escapular. B) Escipula alada. C) Torti-
colis congénita. D) todas.

52-STEINDLER, ARTHUR (1878-1959) Ortopedis-
ta aleman que se entrené en Viena al lado de Lorenz. Emi-
gré a los Estados Unidos en 1910. Fue director del depar-
tamento de cirugia ortopédica de la Universidad de Iowa y
presidente de la Asociacién Ortopédica Americana. Hizo
muchos avances en cirugia y escribié ampliamente. Sus epo-
nimos mas conocidos son:

A) Correccion de la deformidad en cavo B) Artrodesis
del codo. C) Flexoplastia del antebrazo, D) todos.

53-STEINMANN, FRITZ (1872-1932) Cirujano ge-
neral suizo que trabajaba en Berna y que disefié un nuevo
método para el tratamiento de las fracturas consistente en:

A) Placas y tornillos, B) Clavos gruesos para traccion
esquelética. C) Clavos y yeso. D) Traccion cutinea,

54-STILL, Sir GEORGE (1868-1941). Principal méd;.
co pediatra inglés de la escucla de Cambridge. Fue descrip.
tivo, aplicado ¢ impersonal con los adultos. Con los Nifios
relajado y aplacado, Su epénimo describe

A) Una antologia de pediatria. B) Un tipo de meningits,
C) Una forma de enfermedad crénica articular en nifiog,
D) Artritis reumatoidea juvenil.

55-SYME, JAMES (1 799-1870). Fue un cirujano esco-
cés y profesor de cirugfa en Edimburgo. Se entrené al lado
de Lister y mds tarde éste se casé con su hija. Desarrollg
técnicas de reseccion para artritis. Su epénimo tiene que
ver con

A) Alternativas de amputacién por debajo de rodilla, B)
Amputacién a nivel del tobillo. C) Artroplastia de resec-
cién. D) Lesiones en ricles.

56-THOMAS, HUGH OWEN (1834-1891) Si usted
pudiera leer sélo acerca de una persona en la historia de |,
ortopedia, debe leer sobre el padre de la ortopedia britinj-
ca, Hugh Owen Thomas que hizo inmensas contribucio.
nes a la ortopedia. A pesar de tener un prictica exhaustiya
diurna tuvo tiempo para esctibir de noche, porque era par-
tidario de grandes y prolongados esfuerzos para conseguir
algo. Describié el codo de nodriza. Sus epénimos se deri-
van de:

A) Alza en el tacon y barra metatarsiana en el calzado,
B) Férula de pierna para manejo de las fracturas .C) Signo
de la deformidad en flexién de la cadera. D) Collar cervical.

57-TINEL, JULES (1879-1952) Neurélogo francés

establecié un centro neurolégico en Lemans durante la pri-

>

mera guerra mundial. Describié los efectos de las lesiones
nerviosas de la guerra en un excelente libro. Desarrollé el
método de la medicion de la presion intracraneal y reporta
el primer caso de feocromocitoma. Su ep6nimo guarda re-
lacién con:

A) Hormigueo provocado por presién. B) Signo de rei-
nervacion nerviosa, C) Diagndstico de un neuroma, D)
Neuropraxia.

58-TRENDELENBURG, FRIEDRICH (1844-1924)
Cirujano general alemin que estudié medicina en Glas-
gow y en Berlin, fue asistente de Langenbeck y se entrend
con Kirschner y Perthes, Fue profesor de cirugia en Berlin
y Leipzig. Tuvo diversos intereses quirdrgicos en los que
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fuc lider v prolifero escritor. Desarroll6 la técnica de la
embolia pulmonar que Kirschner usé inicialmente con éxi-
to muchos afios después. Su eponimo es:

A) Artrosis coxo-femoral. B) Cojera por debilidad del
ghiteo medio. C) Signo del gliteo. D) Luxacion congénita
de cadera.

59-VOLKMANN, RICHARD Von, (1830-1889) Ci-
rujano prusiano, fue profesor de cirugfa e instituyé el mé-
todo de Lister por toda Alemania. Sirvié en el ejército ale-
mén durante la guerea franco-prusiana en 1870. Describio
las escisiones rectales para el cdncer. Su aporte para su fa-
moso ¢ponimo fue una contribucién menor.

A) Asepsia en cirugia B) Cancer rectal. C) Contractura
muscular isc:émica. D) Sindromes de compartimiento

60-WAL: £R, AUGUST VOLNEY (1816-1870) Mé-
dico inglés - «: -ctariano que estudié medicina en Paris. Inte-
resado en I histologia. Trabajé en Bonn, Paris, Bélgica y
Génova. Fuc profesor de fisiologia en Birmingham. Su ep6-

nimo tiene que ver con:

A) Inervacion de la lengua del sapo. B) Regeneracion
proximal de los nervios. C) Degeneracién distal de los ner-
vios D) reparacion de los nervios seccionados.

61-WATSON-JONES, REGINALD, Sir. (1902-1972)
Famoso ortopedista inglés de la escuela de Liverpool. Su
libro sobre fracturas y lesiones articulares fue clisico du-
rante muchas décadas. Tiene dos epénimos conocidos:

A) Artrodesis de la cadera. B) Técnica de fusion del to-
billo. C) Via anterior de la cadera. D) Clasificacion de las
luxofracturas del carpo.

Referencia:

Rang, M.:The Story of Orthopaedics. 2000.
WB.Saunders Philadelphia.
Boyes, JH.:On the shoulder of GIANTS. American

Society for Surgery of the hand. 2002

Respuestas preferidas:

41-(A). 42-(D). 43-((D). 44-(D). 45-(A y D) 46- (A ,B,
C,D) . 47-(C). 48-(D). 49-(D). 50-(A y D). 51-(B). 52-(A v
Q). 53-(B). 54-(D). 55-(B). 56-(A, B, C y D). 57-(A). 58-(B v
Q). 59-(C). 60- (C). 61-(A y C).
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